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TEMA: Pessoas Trans - Transgéneros

Wase pensando as diferengas

Brasil: rumo a plena cidadania das pessoas trans.

Pessoas que apresentam variagdo de género
sdo estigmatizadas e rotuladas como pessoas abjetas,
ininteligiveis, invisiveis, ndo humanas e desviantes das
normas de género que regulam as relagbes sociais. O
conceito de desviante estd relacionado ao patolégico.
A ideia de desvio implica que ha naturalmente a
existéncia de um comportamento “médio” ou ‘“ideal’
(no caso, a heteronormatividade) que estaria em
harmonia com o funcionamento estrutural da sociedade
(Antunes, 2013"; Butler, 20032 Velho, 19893%).

Tal atitude gera preconceito, exclusdo e
violéncia que repercutem de forma negativa nas vidas
das pessoas que ndo se enquadram nessas normas.
Em 2018 diversos avangos foram produzidos nas
legislacbes que dao suporte as pessoas ftrans. A
Resolucdo 01/2018*do Conselho Federal de Psicologia,
define que, em sua pratica profissional, psicélogas
e psicologos devem atuar de forma a contribuir para
a eliminacdo da transfobia, e orienta ainda, que néo
favoregcam qualquer agao de preconceito e nem se omitam

1 ANTUNES, P. P. S. Travestis envelhecem? Sdo Paulo: Annablume, 2013

frente a discriminagéo de pessoas transexuais e travestis.

Na esteira da resolugdo langcada pelo
Conselho Federal de Psicologia, o Conselho
Federal de Servico Social estabeleceu a Resolugao
CFESS N° 845/2018 que define as normas de
atuacdo do assistente social junto as pessoas trans.

No final de fevereiro e inicio de margo de
2018, o Brasil deu um enorme passo em direcdo
a plena cidadania das pessoas trans. O Supremo
Tribunal Federal equiparou as identidades trans as
cisgéneras consolidando o entendimento da capacidade
de autodeterminacdo das pessoas trans em sua
autopercepgao de género e dispensando para a retificagdo
do registro civil, a realizagéo de cirurgia de redesignagao
sexual, o laudo de terceiros e a acao judicial®.

Encontra-se ainda no Supremo Tribunal
Federal a Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental 527 (ADPF 527)® que deve trazer uma
deciséo sobre qual espagco devem ocupar as pessoas
trans aprisionadas dentro das unidades prisionais.
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Agora que vocé ja sabe um pouco sobre os avangos
na consolidagao de direitos das pessoas trans, vamos
pensar em alguns aspectos importantes durante o
aprisionamento e no processo de reintegracao social.

Na situacé@o de extrema vulnerabilidade social a qual
pessoas trans estdo submetidas, é bastante comum
a prostituigdo como Unica forma de subsisténcia em
funcéo do preconceito e estigma social, em geral ap6s
o abandono do lar e perda de contato com a familia
em funcdo da transfobia. O diagnéstico social pode
ser uma ferramenta importante aqui. Pensar esses
condicionantes como ligados ao aprisionamento, é
fundamental para pensar a reintegracdo e para evitar
o reaprisionamento.

Quando ocorre o encarceramento é preciso pensar
que pessoas trans estado fora do padrdo binario dos
géneros presente em nossa cultura. Sua constituicao
corporal diferenciada exige que pensemos sua
protecao fisica e psicol6gica. A reintegragdo comeca
com a garantia do direito de preservar sua identidade
de género, seja habitando unidades masculinas ou

femininas. A manutencao do cabelo e pecas intimas
do vestuario sdo exemplos disso.

O uso e respeito ao nome social, ainda que a pessoa
ndo tenha retificado sua certiddo de nascimento,
é fundamental para a construgdo de uma nova
participacdo social. Nao poderia ser diferente, ja que
nao ha reintegracdo possivel sem o reconhecimento
da singularidade de cada um.

No aspecto salide um dos tépicos importantes é
a realizagdo ou manutencdo da hormonioterapia
que garante os caracteres secundarios no corpo
da pessoa trans. Sem hormonioterapia pode haver
grande sofrimento psiquico. Outro aspecto importante
em salde é o cuidado com as Infec¢cbes Sexualmente
Transmissiveis e o HIV.

A questdo da capacitagdo profissional e a

empregabilidade de pessoas trans nao pode deixar de
ser pensada como principal forma de evitar o conflito
com a lei. Conhecer e se relacionar com os programas
governamentais e sociais que procuram dar ;
conta dessa demanda é fundamental. Smp '
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O Agenda da Diversidade é uma ferramenta criada para auxiliar o
desenvolvimento e aprimoramento na abordagem profissional considerando
as diversidades humanas. Participe enviando sugestdes, criticas e elogios.

Construindo uma estratégia de intervencéo

Partindo do principio de que identidade de género é a percepgao intima que uma pessoa tem de si como sendo
do género masculino, feminino ou de alguma combinagcéo dos dois, independente do sexo biolégico e que traduz o
entendimento que a pessoa tem sobre ela mesma, como ela se descreve e deseja ser reconhecida, e por outro lado a
orientacdo sexual é a atragdo afetiva e/ou sexual que uma pessoa manifesta em relagéo a outra, para quem se direciona,
involuntariamente, o seu desejo. Propomos uma dramatizagdo onde a dificuldade de lidar com essas caracteristicas da
diversidade humana possa aparecer e ser discutida.

Usando a 22 edicéo da cartilha “Diversidade Sexual e a Cidadania LGBT” da Secretaria da Justica e da Defesa
da Cidadania' de onde as definicdes acima foram retiradas, pense em uma situacéo problema de atendimento a pessoa
trans, defina quem representara a pessoa trans e quem fara o servidor que atende. Considere os pontos necessarios e
desafiantes para o entendimento das questbes apresentadas acima e as implicagdes no dia-a-dia. Exemplo: a pessoa esta
sendo chamada no masculino ou feminino de acordo com sua identidade de género? Seu nome social esta sendo usado
em todos os procedimentos? Quais preconceitos podem estar envolvidos na dificuldade de atendimento?

1 SAO PAULO. Governo do Estado. Secretaria da Justica e da Defesa da Cidadania. Diversidade sexual e cidadania LGBT. 22 ed. Sao Paulo: IMESP, 2017. P.48.
Disponivel em: < http://www.justica.sp.gov.br/StaticFiles/SJDC/ArquivosComuns/ProgramasProjetos/CPDS/Cartilha_Diversidade.> Acesso em: 21/11/2018.

Cidadania Ativa

Documentario: Close
Direcéo: Rosane Gurgel
Ano: 2016
Nacionalidade: Brasil
Duragao: 20:09 min.

Sinopse: Jéssica, Suyanne, Bruna e Nathalia
estdo detidas na Unidade Prisional, localizada
em Aquiraz, Regiao Metropolitana de Fortaleza.
Um espago, varias histérias, a mesma
esperanga compartilhada por todas: resistir e
lutar pelo fim do preconceito.
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Transmasculinidade:
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Empregos para pessoas trans.:
www.transempregos.com.br
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