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Dez anos do GAT - Grupo de Acompanhamento Técnico

Os crimes sexuais frequentam os noticiarios,
mobilizando aopinido publicaedespertandorevolta, raiva,
incompreensao e repulsa aos seus autores. O mesmo
ocorre com a pedofilia, embora esta ndo seja tipificada
como crime no ordenamento juridico-penal brasileiro.
Segundo Delgalarrondo (2019) sé&ao diversos os
atos impulsivos e compulsivos de natureza sexual,
onde se enquadra a pedofilia (desejo sexual por
criangas e/ou pré-puberes), considerada uma das
mais perturbadoras parafilias do ponto de vista social.
Deve ser esclarecido que o peddfilo ndo é um
criminoso sexual, até exteriorizar o ato, conforme
os artigos 240 a 241-E do Estatuto da Crianga e do
Adolescente e 217-A, 218 e 218-A do Coédigo Penal.
Embora o material sobre esse assunto seja
escasso, sédo encontrados artigos  cientificos
citando peddfilos que buscam tratamento para
evitar cometer algum ato criminoso no futuro.
A falta de agbes de prevencdo e educagdo para o
enfrentamento desse problema inspirou a criagdo do
GAT - Grupo de Acompanhamento Técnico, em 2009,
durante a participagdo de servidores da SAP em um
evento sobre ofensores sexuais em Belo Horizonte

— MG. Assim, o grupo compartilhou as informagbes
com os demais servidores e iniciou as atividades nas
Unidades Prisionais, com visitas técnicas as unidades
que acolhem esse publico especifico, reunides de
supervisdo e acompanhamento, e reunides técnicas
com suporte do PAVAS - Programa de Atengado a
Violéncia Sexual, vinculado ao Centro de Salde
Escola Geraldo Horacio de Paula Souza, da Faculdade
de Saude Pdblica da Universidade de S&o Paulo.
Em 2012, com o fortalecimento do grupo, elaborou-
se um planejamento para a instituicdo das agoes
do GAT, com encontros formais e sistematicos. No
ano seguinte a Resolucdo SAP - 64, de 9/5/2013
definiu as orientagbes técnicas no ambito do sistema
penitenciario paulista visando a atencéo integral as
pessoas que, em razao da pratica de crime contra a
dignidade sexual, estejam em privagao ou restricdo de
liberdade, medida de segurancga, ou estejam egressas
do sistema penitenciario, sob acompanhamento das
CAEF - Centrais de Atendimento ao Egresso e a Familia.
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As acbes desenvolvidas pelo GAT em dez anos,
evidenciam que o acompanhamento das pessoas
que praticaram crimes sexuais pode reduzir a
reincidéncia desses crimes, contudo, para que
tais agcoes sejam executadas, alguns paradigmas
precisam ser quebrados.

O impulso sexual que motiva o estuprador a
praticar o crime, ndo se resumirem a penetracao,
mas é o resultado de diversas caracteristicas
psicolégicas que determinam a personalidade,
o padrao de pensamento, de sentimentos e de
agoOes de cada individuo.

O GAT desenvolve projeto de acompanhamento
da pessoa que praticou crime contra dignidade
sexual, com o objetivo de proporcionar aos
presos a reflexdo e o autoconhecimento frente a

violéncia, visando a prevengao ou diminuigao da
reincidéncia. O conhecimento do perfil de cada
participante do projeto & de extrema relevancia
para o direcionamento das agbes que serdo
executadas, considerando-se a alta frequéncia
de comorbidades psiquiatricas em pacientes com
diagnéstico de parafilias.

Outro aspecto importante a ser considerado
sdo os diferentes contextos em que ocorre
a violéncia sexual em funcado da diversidade
cultural; ideologias; comportamentos e crengas
do individuo numa sociedade em que homens
predominam como autores de tais crimes sob o
esteredtipo social de dominagdo do masculino
sobre o feminino.
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O Agenda da Diversidade é uma ferramenta criada para auxiliar o
desenvolvimento e aprimoramento na abordagem profissional considerando
as diversidades humanas. Participe enviando sugestdes, criticas e elogios.

W Construindo uma estratégia de intervengdo

Havendo preconceito em relagdo ao agressor sexual, isso pode colocar o vinculo profissional em risco, tornando
a intervengao desfavoravel, contribuindo para que o ciclo vicioso de violéncia sexual se perpetue pela auséncia de um
processo de intervengado razoavel para cessar o comportamento disfuncional.
Castro (s/d) aponta o posicionamento do Cdédigo Internacional de Doengas (Cid 10), que considera a pedofilia como
uma doenga, mas no Brasil a inexisténcia de politicas publicas que oferecam tratamento para as pessoas que cometem
abusos contra criangas, séo aplicadas apenas sentengas punitivas, reduzindo ainda mais as chances de uma mudanca de
comportamento.
Nesse sentido sugerimos um método de intervencdo baseado na psicoeducagao, utilizando um instrumento da Terapia
Cognitivo Comportamental, o Baralho da Sexualidade, que se caracteriza como uma ferramenta multifuncional no trabalho
com as questdes sexuais, como forma de prevencao e promogao de uma vida sexual saudavel. O instrumento pode ser
utilizado para abordar temas como mitos sexuais que povoam o imaginario, bem como as crengas distorcidas acerca da
sexualidade.
Visto que a reincidéncia desses crimes pode ocorrer com uma grande probabilidade, essa proposta de intervencéo vem ao
encontro do projeto desenvolvido pelo GAT no sentido de proporcionar aos presos a reflexao e o autoconhecimento frente
a violéncia objetivando a prevengao ou diminui¢ao da reincidéncia.
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Jagten (A Caca)

€ um filme sueco-dinamarqués de 2012, do género drama,
dirigido por Thomas Vinterberg, com roteiro dele e Tobias
Lindholm e estrelado por Mads Mikkelsen.
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® Centro de Referéncia as Vitimas de Violéncia Sa‘b%a-“s‘)f\-\

(CNRVV) do Instituto Sedes Sapientiae. 0 CNRVV
oferece tratamento psicoterapico a criancas e
adolescentes vitimas de violéncia doméstica e seus

familiares. Também atua na prevencao, com oficinas, RIBEIRO, A. R., Programas de reinsercdo para abusadores sexuais,
assessoria e treinamento de profissionais e publico Porto- Portugal 2018
em geral.http://www.sedes.org.br https://bdigital.ufp.pt/bitstream/10284/6935/1/PG_Ana%20Ribeiro.pdf

® Curso de formacdo do Sedes Sapientiae
capacita profissionais que apresentam interesse CASTRO.C.S., Intervengbes junto ao autor de abuso sexual de
em atuar na area de violéncia familiar, incluindo a criangas. Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro. 2012.
violéncia sexual. Rua Ministro Goddéi, 1484 - Perdizes - https://www.maxwell.vrac.pucrio.br/colecao.phpstrSecao=resultado&nrS
SP/SP (11) 3866-2730 - sedes@sedes.org.br eq=20621@1

® SMADS No site da Secretaria Municipal de
Assisténcia e Desenvolvimento Social é possivel DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos
buscar pela Protecao Especial e consultar os 20 mentais. 32 edicdo — Porto Alegre. Artmed, 2019

servicos disponiveis no municipio, os SPVV (Servico
de Protecdo Social as Criangas e Adolescentes Vitimas
de Violéncia). Endereco: Rua Libero Badaré, 561-
Centro - CEP: 01009-000, Telefone: (11) 3291-9728
http://www.prefeitura.sp.gov.br/ci-dade/secretarias/
assistencia_social/

Expediente: Eliana Dalla Vecchia (Diretora Técnica de Salde Il — Centro de Politicas Especificas), Patricia Freitas (conceito grafico/ & ék A
diagramagéo). Colaboraram nesta edi¢ao: Ana Dantas (ATAS — Psicéloga - Centro de Politicas Especificas). Smp
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